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前
年
に
続
く
コ
ロ
ナ
禍
の
中

で
、
自
治
会
の
役
員
を
務
め
る
こ

と
に
な
り
、さ
ら
に
後
半
は
会
長

代
行
と
い
う
神
和
台
自
治
会
始

ま
っ
て
以
来
の
出
来
事
に
遭
遇

す
る
こ
と
に
な
っ
た
。 

 

役
員
と
し
て
は
約
40
年
近
く

前
に
、３
年
間
ほ
ど
経
験
し
た
こ

と
が
あ
る
。
し
か
し
、
現
在
の
よ

う
に
パ
ソ
コ
ン
も
ス
マ
ホ
も
な

か
っ
た
が
、元
気
な
時
代
で
あ
っ

た
。
そ
し
て
な
に
よ
り
若
か
っ
た
。 

 

80
歳
を
前
に
し
て
役
員
に
当

た
る
と
は
、
恐
る
べ
し
「
あ
み
だ

く
じ
」
で
あ
る
。 

 
や
る
か
ら
に
は
一
生
懸
命
や

り
、
で
き
れ
ば
楽
し
く
や
り
た
い

も
の
だ
。 

 

禅
の
言
葉
を
教
え
て
く
れ
た

人
が
い
る
。 

 

随
所
作
主 （

ず
い
し
ょ
さ
し
ゅ
） 

 

立
処
皆
真 

（
り
っ
し
ょ
か
い
し
ん
） 

 

自
分
の
置
か
れ
た
場
所
で
、精

い
っ
ぱ
い
や
れ
ば
、
ど
こ
に
あ
っ

て
も
真
実
の
い
の
ち
に
め
ぐ
り

あ
え
る
、
と
い
う
意
味
だ
と
い
う
。 

 

４
月
に
長
年
の
夢
で
あ
っ
た

「
バ
ス
運
行
」
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

バ
ス
部
会
の
皆
さ
ん
の
努
力
の

結
果
で
あ
り
、
住
民
の
皆
さ
ま
か

ら
も
後
日
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は

感
謝
の
言
葉
が
あ
ふ
れ
て
い
ま

し
た
。 

 

時
が
た
っ
て
も
新
型
コ
ロ
ナ

は
収
ま
る
様
子
は
な
い
中
で
、北

公
園
に
時
計
が
設

置
で
き
る
こ
と
に

な
っ
た
り
、
防
災

士
に
よ
る
「
土
砂

災
害
・
洪
水
か
ら

の
避
難
」
説
明
会

の
計
画
を
す
す
め

る
な
ど
、
コ
ロ
ナ

禍
に
流
さ
れ
る
こ

と
な
く
、
歩
を
前

に
し
て
い
る
。 

 

当
初
、
不
安
だ

っ
た
自
治
会
活
動

も
、
少
し
の
好
奇

心
を
持
っ
て
、
考

え
、
行
動
す
る
と
、

視
野
も
広
が
り
、

随
分
気
持
ち
も
楽

に
な
り
ま
し
た
。 

21
年
４
月
１
日
Ｓ
15
系
初
運
行 

 

バ
ス
運
行
が
始
ま
り
、
多
く

の
人
が
乗
車
し
て
い
る
こ
と
に

安
堵
し
「
バ
ス
が
通
り
嬉
し
く

大
好
き
な
こ
の
街
に
住
み
続
け

ま
す
」
と
の
声
を
聞
き
、
誘
致

運
動
を
継
続
し
、
良
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

当
団
地
も
高
齢
化
が
進
展

し
、
バ
ス
需
要
は
益
々
増
加
す

る
と
思
わ
れ
ま
す
。
皆
様
の
積

極
的
な
ご
利
用
で
今
後
の
増
便

要
請
も
可
能
で
す
。
山
陽
バ
ス

は
「
予
想
よ
り
乗
車
が
多
く
、

今
後
地
元
と
よ
り
良
い
路
線
に

育
て
て
い
き
た
い
」
と
の
意
向

で
す
。 

昨
年
４
月
に
バ
ス
部
会
を
再

編
し
、
再
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
増
便
要
請
の
ほ
か
、
垂
水

行
の
追
加
、
停
留
所
増
設
、
安

全
面
の
問
題
点
を
建
設
事
務
所

に
依
頼
な
ど
、
バ
ス
部
会
を
窓

口
に
自
治
会
と
連
携
し
利
用
促

進
策
を
継
続
し
ま
す
。 

10
月
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

し
、
竹
久
副
会
長
、
新
バ
ス
部

会
で
ま
と
め
、
山
陽
バ
ス
に
ダ

イ
ヤ
改
正
を
要
望
、
12
月
に
は

山
陽
バ
ス
、
垂
水
署
に
「
北
公

園
西
側
入
口
に
新
バ
ス
停
設

置
」
を
要
望
し
ま
し
た
。
今
後

と
も
住
民
の
利
便
性
を
考
え
、

活
動
し
て
い
き
ま
す
。 

３
年
前
自
治
会
会
長
退
任

時
、
誘
致
活
動
を
続
け
る
意
向

を
表
明
し
た
の
で
今
ま
で
の
経

緯
を
た
ど
っ
て
お
き
ま
す
。 

①
２
０
１
６
年
道
路
問
題
検

討
委
員
会
バ
ス
誘
致
部
会
を
組

織
。
運
営
委
員
会
で
要
望
署
名

を
可
決
し
、「
乗
り
入
れ
要
望

書
」
１
５
１
６
名
を
市
交
通
局

長
に
渡
す
②
同
11
月
、
山
陽
バ

ス
が
運
行
ル
ー
ト
と
バ
ス
停
５

か
所
を
回
答
、
翌
年
１
月
に
住

民
説
明
会
を
実
施
し
、
３
月
臨

時
総
会
で
賛
成
６
２
１
、
反
対

12
で
可
決
③
反
対
住
民
、
バ
ス

停
周
辺
住
民
宅
を
訪
問
④
垂
水

署
が
逆
ル
ー
ト
提
案
、
山
陽
バ

ス
と
バ
ス
停
３
か
所
決
定
。 

こ
の
間
、
山
陽
バ
ス
と
の
面

談
は
数
十
回
に
及
び
ま
し
た
。

当
初
、
市
内
で
年
間
１
５
０
件

の
バ
ス
運
行
要
望
が
あ
る
と
の

こ
と
で
し
た
が
、
新
規
路
線
は

当
地
以
外
皆
無
で
し
た
。
こ
れ

ま
で
多
く
の
方
々
の
ご
苦
労
な

く
ば
、
運
行
実
現
は
な
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。
改
め
て
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。 

 

バ
ス
部
会
新
メ
ン
バ
ー 

小
坂
・
谷
川
・
西
山
・
西
脇
・

平
岡
・
向
井
・
和
田
・
安
田 

 
 

置
か
れ
た
場
所
で 

 
 
 
 
 

会
長
代
行 

竹
久
正
弘 

 

団地へ山陽バス開通 
安田勝次 
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草
木
ご
み
の
日
誕
生 

 

環
境
部
長 

谷
川
博
基 

  

環
境
部
の
引
継
ぎ
と
ほ
ぼ

同
時
に
、
電
話
が
か
か
っ
て

き
ま
し
た
。
燃
え
る
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
残
し
が

あ
る
と
の
内
容
で
、
以
降
、

週
２
回
、
月
７
、
８
回
に
も

な
り
ま
し
た
。 

 

〇
丁
目
〇
番
地
と
住
所
で

言
わ
れ
て
も
、
す
ぐ
に
判
別

で
き
ず
結
構
、
探
し
ま
し

た
。
各
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は

「
三
四―

〇
〇
〇
」
と
３
桁

の
数
字
が
あ
り
、
こ
の
番
号

で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

取
り
残
し
は
、
庭
木
な
ど

草
木
ご
み
で
す
。
残
さ
れ
た

ご
み
に
は
注
意
札
が
貼
ら

れ
、
市
環
境
局
垂
水
事
業
所

か
ら
「
多
重
ご
み
は
収
集
さ

れ
な
い
」
と
説
明
を
受
け
ま

し
た
が
、
収
集
日
に
見
回

り
、
取
り
残
し
は
集
会
所
の

裏
に
一
時
保
管
し
て
、
後
日

の
分
に
振
り
分
け
た
り
、
張

り
紙
を
し
て
個
人
に
注
意
を

促
す
よ
う
に
し
て
き
ま
し

た
。 

 

そ
れ
以
上
の
解
決
策
は
な

く
、
１
か
月
が
過
ぎ
、
同
事

業
所
に
土
曜
日
（
第
１
、
第

３
）
に
草
木
、
落
ち
葉
を
収

集
し
て
い
た
だ
く
「
草
木
ご

み
の
日
」
（
生
活
ご
み
は
除

外
）
を
設
け
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。
捨
て
る
時
は
、
燃
え

る
ご
み
袋
を
使
用
し
、
長
さ

50
㌢
、
太
さ
５
㌢
以
内
を
絶

対
に
守
っ
て
く
だ
さ
い
。
業

者
用
の
白
い
ご
み
袋
は
収
集

さ
れ
な
い
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。 

  

秋
の
大
掃
除 

  

コ
ロ
ナ
禍
で
こ
の
２
年
は

春
の
大
掃
除
が
中
止
に
な

り
、
外
周
道
路
な
ど
雑
草
が

我
が
も
の
顔
で
伸
び
て
い
ま

し
た
が
、
秋
の
大
掃
除
は
皆

さ
ま
の
ご
協
力
で
決
行
で

き
、
き
れ
い
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
き
れ
い
な

町
、
明
る
い
住
み
良
い
町
・

神
和
台
を
一
緒
に
つ
く
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
お
助

け
隊
受
け
入
れ
、
四
人

が
サ
ポ
ー
ト
受
け
る 

  

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
も
３ 

回
目
の
接
種
が
順
次
、
行
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
接
種
が
始

ま
っ
た
21
年
春
ご
ろ
は
、
電

話
で
予
約
を

取
る
の
が
大

変
で
し
た
。
最
初
は
医
療
従

事
者
、
次
に
高
齢
者
と
進
み

ま
し
た
が
、
ネ
ッ
ト
予
約
に

は
不
慣
れ
な
高
齢
者
も
数
多

く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

国
の
肝
い
り
で
、
ネ
ッ
ト

に
た
け
た
人
た
ち
に
よ
る

「
お
助
け
隊
」
が
各
所
に
派

遣
さ
れ
、
神
和
台
で
も
５
月

27
日
、
集
会
所
で
サ
ポ
ー
ト

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は

あ
い
に
く
の
雨
、
垂
水
区
役

所
の
担
当
者
ら
が
来
ら
れ
、

４
人
が
手
助
け
を
受
け
て
予

約
で
き
ま
し
た
。
神
和
台
ネ

ッ
ト
の
方
も
来
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

 
 

写真上 清掃前と後 

写真下 皆さん声がけをしながらの清掃 

写真上・お助け隊のサポート 
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団
地
で
順
次
、
水
道

工
事
進
む
。
道
路
も

一
新
。
残
す
は
一
丁

目
。
今
後
百
年
は
大

丈
夫
？ 

 
  

神
和
台
で
水
道
管
の
取
り
換

え
工
事
が
順
次
、
進
ん
で
い
ま

す
。
３
丁
目
か
ら
２
丁
目
、
１

丁
目
と
進
み
、
１
丁
目
が
ま
だ

一
部
残
っ
て
い
ま
す
。
工
事
に

伴
っ
て
、
道
路
の
舗
装
工
事
も

行
わ
れ
、
平
坦
で
真
新
し
い
道

に
な
っ
た
と
多
く
の
方
が
喜
ん

で
い
ま
す
。 

 

工
事
は
３
丁
目
か
ら
２
０
１

７
年
に
始
ま
り
ま
し
た
。
道
路

の
真
下
を
走
る
鋳
鉄
製
の
配
水

管
を
取
り
換
え
る
の
が
メ
イ
ン

で
、
各
家
庭
に
通
じ
る
給
水
管

の
交
換
も
あ
り
ま
す
。
同
じ
鋳

鉄
管
で
も
粘
り
気
の
あ
る
強
い

も
の
に
取
り
換
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
１
丁
目
の
工
事
は
２
０
２

２
、
23
年
度
で
完
了
予
定
で

す
。 神

戸
市
水
道
局
垂
水
セ
ン
タ

ー
の
話
で
は
、
全
市
的
に
昭
和

52
年
以
前
に
敷
設
さ
れ
た
も
の

を
取
り
換
え
の
対
象

と
し
、
年
間
延
長
40

㌔
の
ペ
ー
ス
で
進
め

て
い
る
が
、
土
質
に

よ
っ
て
も
腐
食
の
進

み
具
合
が
異
な
り
、

漏
水
も
考
慮
し
、
神

和
台
は
繰
り
上
げ
で

対
象
に
加
え
た
と
い

う
こ
と
で
す
。
工
事

後
の
舗
装
も
水
道
局

の
責
任
で
行
っ
て
い

ま
す
。 

交
換
後
は
お
お
む

ね
百
年
は
大
丈
夫
と

い
い
、
私
た
ち
の
世

代
に
も
う
交
換
は
な

さ
そ
う
で
す
。
神
和

台
全
体
で
配
水
管
の
総
延
長
は

９
㌔
余
り
、
費
用
は
１
億
円
程

度
で
、
同
セ
ン
タ
ー
は
「
短
期

間
な
が
ら
断
水
が
あ
り
、
水
の

汚
れ
も
あ
り
う
る
が
、
引
き
続

き
、
協
力
を
お
願
い
し
た
い
」

と
話
し
て
い
ま
す
。 

 

遊
歩
道
脇
に
砂
防
ダ

ム
建
設
中 

３
月
末
に
完
成 

  

神
和
台
２
丁
目
か
ら
総
合
運

動
公
園
の
テ
ニ
ス
コ

ー
ト
に
抜
け
る
遊
歩

道
の
谷
で
砂
防
ダ
ム

の
建
設
工
事
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。 

 

兵
庫
県
神
戸
土
木

事
務
所
に
よ
り
ま
す

と
、
正
式
に
は
「
右

支
渓
西
ノ
池
川
砂
防

堰
堤(
え
ん
て
い
）」

工
事
と
い
い
、
21

年
６
月
か
ら
作
業
が

始
ま
り
、
22
年
３

月
末
の
完
成
予
定
で

す
。 ダ

ム
は
高
さ
５
・

５
㍍
、
幅
は
33
㍍

で
、
１
４
０
０
立
方

㍍
の
土
砂
を
貯
め
る

能
力
が
あ
り
ま
す
。
工
事
費
は

７
千
万
円
。
こ
の
谷
は
ふ
だ
ん

水
は
流
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
大

雨
が
続
く
と
、
土
石
流
が
発
生

す
る
恐
れ
が
あ
り
、
地
元
の
要

望
を
受
け
て
工
事
に
踏
み
切
っ

た
と
い
う
こ
と
で
す
。 

遊
歩
道
の
階
段
を
上
が
り
、

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
に
向
け
て
歩
い

て
い
く
と
、
右
側
の
谷
底
に
コ

ン
ク
リ
ー
ト
製
の
ダ
ム
が
建
設

さ
れ
て
い
る
こ
と
が
、
樹
間
か

ら
う
か
が
え
ま
す
。 

土
木
事
務
所
の
担
当
者
は

「
街
な
か
の
開
発
が
残
っ
た
と

こ
ろ
で
、
こ
の
ク
ラ
ス
の
ダ
ム

建
設
が
多
い
。
他
の
危
険
個
所

に
つ
い
て
も
、
ど
の
ぐ
ら
い
の

雨
だ
と
危
険
、
と
い
っ
た
こ
と

は
言
い
に
く
い
が
、
雨
量
な
ど

災
害
情
報
を
よ
く
聞
い
て
、
避

難
の
場
合
は
指
示
に
従
っ
て
ほ

し
い
」
と
話
し
て
い
ま
す
。 

 

北
公
園
に
時
計 

自
治
会
で
要
望 

神
戸
市
が
無
料
で 

 

神
和
台
北
公
園
に
時
計
が
設

置
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。 住

民
か
ら
「
公
園
に
時
計
が

あ
れ
ば
、
子
ど
も
た
ち
が
帰
る

時
間
も
わ
か
っ
て
便
利
で
す
」

と
の
声
が
寄
せ
ら
れ
、
自
治
会

が
神
戸
市
垂
水
建
設
局
に
要

望
、
市
予
算
で
の
設
置
が
決
ま

り
ま
し
た
。 

支
柱
に
取
り
付
け
る
形
で
近

く
設
置
の
予
定
。
自
治
会
は
東

公
園
、
南
公
園
の
設
置
も
要
望

し
て
い
き
ま
す
。 

  
 

きれいに舗装された道路 

砂防ダム工事入口 
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秋
に
サ
ー
ク
ル
活

動
再
開 

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
で

様
子
見
に 

  

コ
ロ
ナ
下
の
２
年
目
、
ワ
ク

チ
ン
普
及
な
ど
で
、
落
ち
着
き

始
め
た
21
年
11
月
ご
ろ
か
ら
、

自
治
会
関
連
の
サ
ー
ク
ル
な
ど

も
、
徐
々
に
活
動
を
再
開
し
ま

し
た
。
60
歳
以
上
で
つ
く
る

「
有
悠
ク
ラ
ブ
」（
谷
川
博
基
会

長
）
も
11
月
、「
誕
生
会
」
を

１
年
半
ぶ
り
に
再
開
さ
せ
ま
し

た
。
22
年
年
明
け
か
ら
は
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
の
急
拡
大
で
、
再
び

様
子
見
の
形
と
な
り
、
会
員
ら

は
「
早
く
元
の
よ
う
な
形
で
本

格
再
開
を
」
と
願
っ
て
い
ま

す
。 

 

ク
ラ
ブ
の
現
在
の
会
員
は
36

人
で
、
恒
例
の
誕
生
会
の
ほ

か
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
（
毎

週
月
・
水
曜
午
前
９
時
半
か
ら

北
公
園
）
や
、
囲
碁
ク
ラ
ブ

（
毎
週
水
曜
午
後
、
集
会
所
）、

雀
悠
会
（
火
・
金
曜
午
後
、
集

会
所
）
な
ど
の
活
動
を
し
て
い

ま
す
。 

 

誕
生
会
は
毎
月
、
そ
の
月
に

生
ま
れ
た
方
を
祝
っ
て
い
ま
し

た
が
、
２
か
月
ご
と
に
ま
と
め

て
祝
う
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

赤
飯
、
紅
白
ま
ん
じ
ゅ
う
で
祝

わ
れ
、
コ
ロ
ナ
前
は
お
酒
も
出

し
て
、
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
が
、
ま
だ
お
酒

は
控
え
て
い
て
、
谷
川
さ
ん
は

「
少
し
盛
り
上
が
り
が
欠
け
て

し
ま
う
の
が
残
念
。
早
く
元
の

よ
う
な
形
で
で
き
れ
ば
」
と
話

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

今
後
に
つ
い
て
谷
川
さ
ん
は

「
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
に
向
け
、
会

員
を
増
や
し
、
み
ん
な
が
楽
し

め
る
会
に
し
て
い
き
た
い
。
仕

事
が
一
段
落
し
た
方
々
は
、
家

に
閉
じ
こ
も
ら
ず
、
地
域
の
つ

な
が
り
を
深
め
て
ほ
し
い
。
最

初
は
戸
惑
い
が
あ
っ
て
も
、
話

を
し
て
い
る
う
ち
に
顔
が
見
え

て
話
題
が
広
が
り
、
楽
し
さ
が

生
ま
れ
て
く
る
も
の
で
す
」
と

呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。
谷
川
さ

ん
TEL
７
９
３
・
４
７
７
０
。
会

費
は
毎
月
２
０
０
円
で
す
。 

 

ま
た
、
神
和
台
で
は
さ
ま
ざ

ま
な
サ
ー
ク
ル
が
活
動
を
続
け

て
い
ま
す
。
毎
年
の
定
期
総
会

資
料
に
一
覧
、
連
絡
先
が
掲
載

さ
れ
て
お
り
、
集
会
所
に
も
掲

示
し
て
い
ま
す
。 

  

絵
画
と
陶
芸 

初
の
合
同
展
開
催 

３
０
０
人
で
に
ぎ
わ
う 

 
 

コ
ロ
ナ
の
緊
急
事
態
宣
言
が

解
除
さ
れ
た
10
月
の
30
、
31

日
、
自
治
会
集
会
所
で
「
陶
芸

と
絵
画
の
作
品
展
」
が
開
か
れ

ま
し
た
。
絵
画
は
１
丁
目
の
長

谷
川
昭
子
さ
ん
の
絵
画
サ
ー
ク

ル
「
遊
の
会
」
で
学
ぶ
13
人
、

陶
芸
は
１
丁
目
の
岸
本
由
美
子

さ
ん
個
人
の
作
品
で
、
合
同
展

は
初
め
て
で
す
。 

 

絵
画
は
風
景
、
静
物
画
な
ど

お
よ
そ
70
点
が
並
び
、
長
谷
川

さ
ん
は
ス
ペ
イ
ン
・
ト
レ
ド
の

30
号
の
作
品
な
ど
を
出
さ
れ
ま

し
た
。 

岸
本
さ
ん
は
稲
美
町
に
工
房

を
構
え
て
お
ら
れ
、
陶
芸
を
始

め
25
周
年
の
節
目
に
と
、
オ
ブ

ジ
ェ
や
花
器
、
抹
茶
茶
碗
な
ど

30
点
を
出
品
さ
れ
ま
し
た
。
高

さ
50
㌢
の
オ
ブ
ジ
ェ
「
波
濤
」

は
構
想
か
ら
デ
ザ
イ
ン
、
実
際

の
製
作
と
１
年
近
く
か
け
た

と
い
う
こ
と
で
す
。
写
真
下 

2
日
間
で
神
和
台
の
ほ

か
、
小
束
山
、
学
が
丘
な
ど

近
隣
、
さ
ら
に
東
京
、
名
古

屋
な
ど
か
ら
お
よ
そ
３
百
人

が
訪
れ
、
絵
画
単
独
の
作
品

展
だ
っ
た
昨
年
の
1.5
倍
で
し

た
。
岸
本
さ
ん
は
「
宣
言
の

解
除
直
後
で
、
近
く
で
こ
ん

な
作
品
展
を
見
る
こ
と
が
で

き
た
、
と
喜
ん
で
も
ら
っ
て

良
か
っ
た
」
と
話
さ
れ
て
い

ま
す
。 

「
遊
の
会
」
は
、
神
和
台
の

60―

90
代
の
女
性
13
人
が

学
び
、
最
高
齢
は
91
歳
。
皆

楽
し
み
な
が
ら
描
い
て
い
る

様
で
す
。 

 

今
年
度
も
42

人
に 

敬
老
の
お
祝
い 

77
歳
は
36
人 

 

21
年
度
の
敬
老
の
日
は
、

９
月
20
日
。
４
回
目
の
緊
急

事
態
宣
言
下
で
し
た
が
、
例

年
通
り
、
敬
老
の
お
祝
い
を

各
家
庭
に
お
届
け
し
ま
し

た
。 

 

77
歳
に
な
ら
れ
た
方
が
36

人
、
88
歳
の
方
が
６
人
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
皆
さ
ん

に
喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た

が
、
あ
ら
た
め
て
お
祝
い
申

し
上
げ
ま
す
。
こ
の
36
人
と

い
う
人
数
は
非
常
に
多
く
、

前
年
の
20
年
度
は
、
77
歳
20

人
、
88
歳
２
人
、
99
歳
１
人

で
、
19
年
度
は
77
歳
22
人
、

88
歳
７
人
で
し
た
。 
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神
和
台
ネ
ッ
ト
っ
て 

何
だ
ろ
う 

 

検
索
で
「
神
和
台
ネ
ッ
ト
」

と
打
ち
込
む
と
同
じ
文
字
が
出

て
き
ま
す
か
ら
マ
ウ
ス
で
ク
リ

ッ
ク
を
し
て
下
さ
い
。
左
図
の

ｈ
ｔ
ｔ
ｐ
ｓ
の
文
字
を
打
ち
こ

ん
で
も
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
出
て

き
ま
す
。 

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
で
は
集
会
所

の
各
サ
ー
ク
ル
の
毎
月
の
利
用

日
や
時
間
の
一
覧
表
が
見
ら
れ

ま
す
。
そ
の
他
団
地
の
生
活
に

必
要
な
ホ
ッ
ト
な
「
お
知
ら

せ
」
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

 

★
当
団
地
で
は
集
会
所
で
多
く

の
サ
ー
ク
ル
活
動
が
行
わ
れ
て

お
り
自
治
会
員
は
自
由
に
ク
ラ

ブ
に
入
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

左
の
メ
ニ
ュ
ー
の
「
ク
ラ
ブ
全

般
」
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
と
30
余

あ
る
ク
ラ
ブ
の
一
覧
と
連
絡
先

が
わ
か
り
ま
す
。 

★
１
面
で
紹
介
し
た
当
団
地
に

新
し
く
で
き
た
バ
ス
停
の
時
刻

表
や
、
初
め
て
団
地
に
入
っ
た

日
の
バ
ス
の
動
画
も
見
ら
れ
ま

す
。 

★
新
聞
「
し
ん
わ
だ
い
」
を
ク

リ
ッ
ク
す
る
と
１
９
８
２
年
の

創
刊
号
か
ら
現
在
ま
で
の
バ
ッ

ク
ナ
ン
バ
ー
を
読
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。
夏
祭
り
や
文
化
祭
な

ど
入
居
が
始
ま
っ
た
創
生
期
の

自
治
会
活
動
の
様
子
も
分
か
り

ま
す
。 

★
掲
示
板
が
２
つ
あ
り
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
掲
示
板
で
は
日

頃
の
生
活
に
必
要
な
情
報
が
提

供
さ
れ
て
い
ま
す
。
。 

趣
味
の
掲
示
板
で
は
肩
の
力
を

抜
い
た
日
頃
の
感
想
や
旅
行
先

の
写
真
ア
ッ
プ
な
ど
に
お
使
い

下
さ
い
。 

★
自
治
会
組
織
・
自
治
会
全
般

を
見
る
に
は
ユ
ー
ザ
ー
名
と
パ

ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。
自
治

会
の
会
員
の
方
で
ご
存
じ
で
な

い
方
は
こ
の
頁
の
末
尾
の
ネ
ッ

ト
の
世
話
人
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。 

★
集
会
所
で
は
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
が

使
用
出
来
ま
す
。
ス
マ
ホ
の
ギ

ガ
節
約
に
お
使
い
下
さ
い
。 

 

 

★
神
和
台
ネ
ッ
ト
は
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ホ
の
便
利
な
使
い
方
の

教
え
あ
い
を
通
じ
て
交
流
を
深

め
る
サ
ー
ク
ル
で
す
。 

自
治
会
と
連
携
を
し
て
私
た
ち

の
生
活
に
必
要
な
情
報
を
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
発
信
し
て
い
ま

す
。 

★
毎
月
第
１
日
曜
日
に
パ
ソ
コ

ン
学
習
会
を
集
会
所
で
開
催
し

て
い
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
の
操
作

以
外
に
も
、
ス
マ
ホ
の
便
利
な

使
い
方
な
ど
の
情
報
交
換
も
最

近
は
増
え
て
き
ま
し
た
。
ど
な

た
で
も
予
約
な
し
で
参
加
出
来

ま
す
。 

★
学
習
会
で
も
解
決
が
で
き
な

い
場
合
に
は
希
望
さ
れ
れ
ば
ス

タ
ッ
フ
が
ご
自
宅
へ
伺
い
機
器

回
り
の
相
談
に
も
対
応
し
て
い

ま
す
。
あ
く
ま
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
の
で
、
無
償
で
す
。
ウ

イ
ル
ス
の
有
無
、
プ
リ
ン
タ
ー

の
設
定
な
ど
は
で
き
ま
す
が
、

難
し
い
ト
ラ
ブ
ル
の
場
合
に
は

専
門
業
者
に
行
っ
た
方
が
い
い

く
ら
い
の
判
断
は
し
ま
す
。 

★
毎
週
木
曜
日
の
午
後
７
時
か

ら
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
に
よ
る
懇
親
会
も

開
催
中
で
す
。
希
望
の
方
は
世

話
人
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

★
希
望
者
に
よ
る
メ
ー
リ
ン
グ

も
組
み
団
地
の
皆
さ
ん
に
知
っ

て
欲
し
い
情
報
を
互
い
に
流
し

あ
っ
て
い
ま
す
。
最
近
は
ラ
イ

ン
グ
ル
ー
プ
も
始
め
ま
し
た
。 

★
興
味
の
あ
る
方
は
ど
な
た
で

も
大
歓
迎
で
す
。
ぜ
ひ
ぜ
ひ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。 

神
和
台
ネ
ッ
ト
世
話
人 

三
田
弘
（
３
丁
目
） 

岡
田
俊
一
（
２
丁
目
） 

パ
ソ
コ
ン
学
習
会
風
景 
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一方、感染しても重症化を防いでくれる細胞性免疫はワクチン接種の半年後でも 50%ほどの効果があ

り、多くの人で重症化は防がれています（欧米でオミクロン株感染により重症化した人の大半はワクチン

未接種者）。しかし、高齢者などでは細胞性免疫も弱くなり、ワクチンを 2 回接種していても重症化して

しまう可能性があります。 

 

３．3 回目のワクチン接種（ブースター接種） 
 

これらの問題を補ってくれそうなのが 3 回目のワクチン接種（ブースター接種）です。左の図は武漢

株、デルタ株、オミクロン株に対する 2 回接種後 3 か月目と 3 回接種後 3 か月目の中和抗体の量の比較

です。真ん中のデルタ株は左の武漢株に比べて抗体量が落ちるものの、2 回接種でも効果がありそうです。

しかし右側のオミクロン

株に対する中和抗体は 2

回接種では非常に少なく、

3 回接種で初めて感染を

予防できるレベルまで増

えています。 

つまりオミクロン株感

染予防対策としては、3 回

接種は必須なのです。こ

の記事が読まれる頃には

日本でも高齢者以外への

ブースター接種が始まっ

ていることを期待します。

チャンスを逃さずに接種

されることをお勧めしま

す。 

 

 

４．重症化しにくいオミクロン株には感染しても安全なのか？ 

 
「重症化しにくいからワクチン接種より感染した方が免疫になって良い」という話がありますが、私は

そうは思いません。その第一の理由は、オミクロン株感染時にワクチン未接種の場合、3 回接種した人の

100 倍高い致死率になるという点です。また、2 回接種していても高齢者や持病のある人は遅れて重症化

する可能性があります。実際にオミクロン株感染が 11 月から流行していた南アフリカでは、感染からお

よそ 4～5 週間遅れで死者が増加している傾向が見えます。 

二つ目は、オミクロン株感染では頭痛やブレインフォグ（頭がぼんやりして働かない状態）などの神経

症状を訴える人が多いことです。これらの神経症状は後遺症として旧来の株感染後にも報告が多く、武漢

株感染後 1 年以上たった人の脳の神経領域の体積が減っていたという報告もあります。神経系の後遺症

がオミクロン株感染で強くなるかどうかはまだわかりませんが、懸念されるべき点だと思います。 

そして最大の問題は、“ウイルスは頻繁に変異する”ということです。オミクロン株では旧来の株より

も多くの遺伝子が増幅され、変異もたくさん出現します。あなたの体内で起こった変異があなたを苦しめ

ながらあなたの周囲の人に広がり、さらには新たな変異株として全世界で猛威を振るう可能性もあるの

です。 

 

この記事は 2022 年 1 月 28 日時点での情報を基にした記述であり、皆様のお手元に届く頃には新たな

論文報告がなされているかもしれません。いずれにせよ COVID-19 は出現後間もない感染症であり、数

年後に初めて明らかになることもあるはずです。どの株であろうと安易に感染すべきではありません。密

を避ける、マスクをするなどの感染予防の基本を守り、適切なタイミングでワクチン接種を受けることが

重要です。いつまでとは言えませんが、ノーマスクで笑い合える日が来るまでよろしくお願いします。 
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１． ワクチンの作用について 
 

2019 年 12 月に新型コロナウイルス感染症（COVID-19）が発見されて 2 年余り。この間に人類は非

常に効果的なワクチンを開発しました。ファイザーやモデルナが開発したこのワクチンはウイルスが細

胞に侵入する時に使用するスパイク蛋白構造の元となる設計図（mRNA）を注射することで、スパイク

蛋白の様々な部分（抗原）を狙って撃墜する迎撃ミサイルのような中和抗体を B 細胞（リンパ球の一種）

に効率よく作らせることに成功したのです（左下図）。 

血液や粘液中に抗体が放出されるこ

とからこの免疫作用を液性免疫（図中 1）

と呼び、感染を予防する働きがありま

す。 

一方、ミサイル迎撃を免れてウイル

スが細胞に感染した場合、細胞は表面

に「俺ウイルスに感染してるでー。」と

いうウイルス断片の目印を出します。

ワクチンに刺激された T 細胞（同じく

リンパ球の一種）はその目印を発見し

て感染した細胞をウイルスごとやっつ

けます。これを細胞性免疫（図中２）と

呼び、これにより重症化を防ぐことが

できます。（厳密には、B 細胞、T 細胞

ともに多数存在し、各細胞がそれぞれ一つずつの抗原や目印を認識します。） 

 

２．オミクロン株の出現 
 

2021 年 11 月、日本ではすでに国民の 80％ほどがワクチンを 2 回接種した効果もあり、COVID-19 感

染者が激減していました。しかし同じ月に南アフリカでオミクロン株という新しいコロナウイルスが発

見され、これが瞬く間に世界中に拡がりました。この原稿を書いている 2022 年 1 月 28 日現在、兵庫県

でもオミクロン株による感染爆発が起こっています。 

ワクチン接種により B 細胞や T 細胞が認識する蛋白構造はたくさんあるので、新しい変異株が出現し

てもこれまでのワクチンはある程度効

果があると考えられていました。とこ

ろが変異の多いオミクロン株の場合、

ワクチン 2 回接種 3 か月後でもわずか

な中和抗体しかできませんでした（次

段落参照）。 

さらに、液性免疫はもともと長く続

かない（ワクチン接種後半年でほぼゼ

ロに近づく）為、2021 年 5 月から 10

月に一斉にワクチン接種を終えた日本

人は、効果がほぼなくなるところでオ

ミクロン株の流行に見舞われてしまっ

たのです（左図）。 
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ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ

く
り
イ
ベ
ン
ト 

 

神
和
台
自
治
会
も
参
加
し
て

い
る
「
名
谷
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
」
主
催
の
イ
ベ

ン
ト
が
、
21
年
も
名
谷
地
域
福

祉
セ
ン
タ
ー
や
周
辺
の
あ
じ
さ

い
公
園
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

七
夕
ま
つ
り
は
７
月
４
日
行

わ
れ
、
高
さ
３
、
４
㍍
の
サ
サ

に
さ
ま
ざ
ま
な
願
い
を
託
し
た

短
冊
が
結
わ
え
ら
れ
、
会
場
を

飾
り
ま
し
た
。
野
菜
市
で
は
夏

野
菜
が
安
く
売
り
だ
さ
れ
、
ヨ

ー
ヨ
ー
釣
り
、
お
菓
子
釣
り
が

子
ど
も
た
ち
に
人
気
で
し
た
。

阿
波
踊
り
、
空
手
の
型
の
披
露

な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。 

＊ 
 

＊ 
 

＊ 

名
谷
ふ
れ
ま
ち
年
末
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
で
は
、
し
め
縄
づ
く

り
が
行
わ
れ
、
地
元
の
方
に
教

わ
り
な
が
ら
、
ワ
ラ
か
ら
の
し

め
縄
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し

た
。
野
菜
市
、
味
噌
汁
の
炊
き

出
し
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。 

ま
ち
づ
く
り
協
議
会
は
、
神

和
台
の
ほ
か
、
奥
畑
、
ベ
ル
デ

名
谷
、
中
山
、
滑
、
西
名
谷
、

東
名
谷
の
各
地
域
で
構
成
さ

れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
交
流
活
動
、

防
災
の
取
り
組
み
な
ど
を
し
て

い
ま
す
。 

 

写
真
右
は
し
め
縄
を
作
る 

転
入 

森
井 

幸
希
◇
田
中 

俊
介
◇

笠
井 

佳
尭
◇
和
田 

翔
平
◇
古

家 

美
雪
（
以
上
１
丁
目
） 

古
角 

政
樹
◇
宇
田 

拓
哉
◇

菅
原 

慎
吾
◇
劉 

京
北
◇
藤
原 

道
長
◇
阿
波 

修
◇
近
藤 

晃
弘

◇
吉
田 

伸
一
◇
今
村 

浩
◇
森 

仁
志
（
以
上
２
丁
目
） 

石
飛 

圭
太
◇
堤 

保
博
◇
浦

垣 

侑
也
◇
山
田 

祥
三
◇
玉
井 

は
る
か
◇
森
田 

祥
弘
（
以
上
３

丁
目
） 

安
田 

康
行
（
小
束
山
１
丁

目
） 

 

転
出 

大
重 

博
文
◇
高
島 

学
◇
畑 

正
一
（
以
上
１
丁
目
） 

宮
城 

外
志
子
（
２
丁
目
） 

 

弔
慰 

山
下 

保
清
（
２
丁
目
） 

和
渕 

正
治
◇
小
河 

偉
展

（
以
上
３
丁
目
） 

（
以
上
敬
称
略
） 

編集後記 

コロナ禍２年目での広報厚生部としての自

治会活動。兵庫県でも緊急事態宣言が相次ぎ、

私達の任期中にも集会所の閉鎖を余儀なくさ

れ、例年の行事と共にサークル活動も休止に追

い込まれました。その為、広報厚生部としての

活動を開始できたのは、秋も半ばに入った頃か

らでした。 

本誌の準備も１２月から始めましたが、すぐ

にオミクロン株の感染が拡大。顔を合わせての

会合もままならない中、なんとかこのような形

に仕上げる事ができました。 

編集作業は神和台ネットとの連携で行い、神

和台在住で名谷病院内科医師・元理研免疫セン

ターチームリーダーの吉田先生からは「ワクチ

ンと変異株」についてのご寄稿も頂きました。 

様々な形で発行にご協力頂きました皆様に

厚く御礼申し上げます。 

 

広報厚生部 

 

 
奥畑から運動公園の坂にある六地蔵 

情
報
フ
ァ
イ
ル 


